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SCHEDA DI VERIFICA FINALE PROGETTI PTOF
Anno scolastico

2020/2021

Grado di scolarita coinvolto
[0 Scuola dell’infanzia
O Scuola primaria
O Scuola secondaria di primo grado

TITOLO PROGETTO:

FRUTTA E LATTE NELLE SCUOLE

DOCENTE REFERENTE:

REFERENTE ALLA SALUTE: G.Bonino

Classi /N. alunni coinvolti

FAVRIA: Classi | A/B, Classi Il A/B/C, Classilll A/B/C, ClassilV A/B/C, Classi V A/B/C alunni 226
( frutta e latte)

FRONT: Classi I, I, lll, IV alunni 64 ( frutta e latte)
OGLIANICO : Classi Il, 11I, IV,V alunni 68 ( frutta)
RIVAROSSA: Classi |, 11, 11, IV, V alunni 41 ( frutta e latte)
BUSANO: Classi I, 11, lll, IV, V alunni 98 ( frutta)

SALASSA: Classi I, II, 11, IV, V alunni 56 ( frutta)

Calendario/periodo attivita

Da ottobre 2020 a maggio 2021

CON L'EUROPA INVESTIAMO NEL VOSTRO FUTURO !
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Descrizione sintetica dell'attivita svolta (modalita, tempi, eventuali modifiche rispetto al progetto
preliminare, ecc.)

Purtroppo quest’ anno non e stato consegnato il latte in nessun plesso aderente all’iniziativa.

Per quanto riguarda la frutta nelle scuole sono state fatte solamente cinque consegne: 26
marzo 2020, 3,10,17 e 31 maggio 2021.

La frutta viene consumata in classe durante l'intervallo .

Da quest’ anno i bambini hanno ricevuto confezioni di carote e mele da portare acasa e da
consumare in famiglia.

Obiettivi previsti raggiunti

Il progetto sta dando ottimi risultati in quanto il consumo di frutta & aumentato sia a casa che a
scuola.

Sensibilizzando gli alunni verso un consumo responsabile di frutta, sono diminuiti anche gli
sprechi.

In modo implicito, evitando il consumo di merendine confezionate, ¢ migliorato anche I’impatto
ambientale.

Indicatori di risultato raggiunti

INDICATORE RAGGIUNTO | PARZIALMENTE | NON
RAGGIUNTO RAGGIUNTO

Aumento del consumo di frutta X

Sensibilizzazione ad evitare sprechi X

Gradimento degli alunni X

Documentazione prodotta

Mostra

Saggio

Manufatti

Materiale grafico
Documenti fotografici
Cartelloni

Materiale multimediale
Altro (specificare)
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Punti di forza

Il progetto aiuta ad aumentare il consumo di frutta ed incentivare corrette abitudini alimentari ed
una nutrizione piu consapevole ed equilibrata nei bambini.

Punti di criticita

Nel plesso di Oglianico sono emerse alcune criticita:

- Non sempre la frutta era matura, percid poco gradita ai bambini

- Inoltre la scelta di aumentare la distribuzione a casa, rispetto a prima, ha perso un po’ il
senso di quello che si intende per progetto “ Frutta nelle scuole” che dovrebbe essere
consumata solamente in classe.

Nel plesso di Rivarossa sono emerse alcune criticita:

- Il progetto “Latte nelle scuole” non & mai iniziato

- Talvolta la frutta era poco matura e alcuni tipi di frutta e verdura erano in formato
impossibile da consumare a scuola

- Avolte mancavano bicchieri e cucchiaini per il consumo della frutta

Favria, 17 giugno 2021

Firma del docente

Giuliana Bonino

“firme autografe sostituite a mezzo stampa ai sensi dell’articolo 3, comma 2 Decreto legislativo 39/1993”
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