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SCHEDA DI VERIFICA INTERMEDIA PROGETTI OFFERTA FORMATIVA

Anno scolastico
2022/2023

Grado di scolarita coinvolto
o Scuola dell’infanzia
o Scuola primaria
o Scuola secondaria di primo grado

AREA PROGETTUALE:

AREA 2: Progetti area salute, benessere /Inclusione

TITOLO PROGETTO:

Progetto contro le dipendenze

DOCENTE REFERENTE:

Prof.ssa Riva Roveda Cristina

Classi /N. alunni coinvolti

Tutte le classi seconde e terze della scuola secondaria di I grado - sezioni A,B,C,D,E

Calendario/periodo svolgimento

Data di avvio del progetto: 28 ottobre
Ottobre-novembre: interventi esperti Ciss38
I-11 quadrimestre: interventi docenti in classe




Descrizione sintetica dell'attivita svolta (modalita, tempi, eventuali modifiche rispetto al progetto

reliminare, ecc.)

DIPENDENZA DA ALCOL E FUMO E DA SOSTANZE STUPEFACENTI

CLASSI SECONDE E TERZE

Per la trattazione delle dipendenze e dei danni provocati dal fumo, dall’abuso di
sostanze alcoliche e di sostanze stupefacenti, nelle classi seconde e terze, sono stati
utilizzati dei ppt condivisi tra tutte le docenti di scienze. In particolare per le classi
seconde sono state approfondite le dipendenze da fumo e da sostanze alcoliche mentre
nelle classi terze sono state trattate le diverse tipologie di droghe e i loro effetti a breve
e lungo termine. Le lezioni sono state svolte con lo scopo di fornire informazioni sugli
effetti dannosi che le diverse sostanze hanno sull’organismo, sulle alterazioni
comportamentali che esse provocano nel rapporto con gli altri e sulle implicazioni che
derivano dal loro consumo. In tutte queste attivita si € cercato di stimolare la
riflessione e la discussione in classe, con lo scopo di rafforzare i fattori di protezione
degli adolescenti e renderli un po' piu consapevoli degli effetti di scelte sbagliate.

Le lezioni teoriche sono state integrate con esemplificazioni legate al mondo reale e
mediante discussioni in classe rispondendo alle domande fatte dai ragazzi. Al termine
dell’analisi dei ppt sono state svolte delle verifiche formative e sommative sia per le
classi seconde che per le classi terze.

Nelle classi terze, per comprendere adeguatamente gli effetti nocivi dell’'uso di
sostanze estranee al corpo umano e capire il concetto di dipendenza fisica e psichica,
e gia stato analizzato e approfondito il sistema nervoso nelle sue varie parti.

Nei mesi di ottobre e novembre, durante le ore di scienze e italiano, in tutte le classi
seconde e terze, sono stati svolti gli interventi effettuati dalla educatrici del Sert-Ciss
38, incontri effettuati con lo scopo di migliorare negli studenti le conoscenze sulle
diverse tipologie di dipendenza trasmettendo informazioni scientificamente corrette
con un linguaggio semplice e comprensibile da tutti e mettendo in atto delle azioni
educative e formative con la finalita di produrre un cambiamento nell’approccio verso
queste sostanze.

Gli incontri svolti, dalla durata di 2 ore ciascuno per ciascuna classe, hanno anche
messo in evidenza alcune problematiche legate agli aspetti penali legati all’uso, al
possesso e alla vendita di sostanze alcoliche e di sostanze eccitanti e stupefacenti.
Pochissimo spazio ¢ stato dato purtroppo all’analisi delle varie tipologie di droghe e
agli effetti che esse hanno sui giovani come stabilito invece da progettazione con il




Ciss38; anche nelle classi terze infatti é stato trattato il tema del fumo e dell’alcol che
| ragazzi avevano gia trattato lo scorso anno di conseguenza il dipartimento ha optato,
per il prossimo anno di far svolgere tali incontri solo alle classi seconde cosi che non
sia ripetitivo.

Obiettivi previsti raggiunti

- fornire conoscenze scientificamente corrette

- accrescere negli studenti le informazioni sulle sostanze di possibile uso/abuso
in etd preadolescenziale a partire dai loro dubbi, domande e dalla loro
disinformazione

- ampliare la riflessione sugli effetti dannosi e le alterazioni comportamentali
nel rapporto con gli altri;

- prevenire i comportamenti a rischio, la sperimentazione e/o il passaggio da
un uso sperimentale ad un consumo abituale, connessi all’uso di tabacco,
alcol e sostanze stupefacenti;

- modificare gli atteggiamenti nei confronti dell uso di alcol, tabacco e droghe
e di chi ne fa uso;

- mobilitare abilita e sviluppare competenze e risorse

- apprendere notizie corrette sulle eventuali implicazioni legali.

Indicatori di risultato raggiunti

INDICATORE RAGGIUNTO | PARZIALMENTE | NON
RAGGIUNTO RAGGIUNTO

Acquisire corrette informazioni sulle tematiche X

proposte (70% degli allievi)

Riconoscere nei comportamenti del consumo di X

tabacco, alcol, sostanze stupefacenti un grave
elemento di rischio (70% degli allievi)

Operare scelte libere e consapevoli all’interno del X
proprio contesto sociale (70% degli allievi)
Partecipare alla riflessione e al dibattito sulle X

dipendenze (70% degli allievi).

Documentazione prodotta

Mostra

Saggio

Manufatti

Materiale grafico
Documenti fotografici
Cartelloni

Materiale multimediale
Altro (specificare)

O O O O O 0O O O



Punti di forza

- dare ai ragazzi conoscenze scientificamente corrette grazie anche all’intervento
di persone esterne alla scuola e specializzate nella trattazione dei temi proposti
in modo da aumentare negli studenti le informazioni sulle sostanze di possibile
uso/abuso

- permettere agli studenti di confrontarsi e riflettere sulle problematiche delle
diverse dipendenze in eta preadolescenziale, ponendo liberamente domande e
dubbi

- stimolare alla riflessione sugli effetti dannosi dell’uso di sostanze eccitanti
ragionando su situazioni realmente accadute

- apprendere notizie corrette sulle eventuali implicazioni legali e penali dell’uso
e abuso di sostanze stupefacenti

Punti di criticita

Da segnalare la ripetitivita dell’intervento da parte delle operatrici del Ciss 38 degli
argomenti trattati in ugual modo nelle classi seconde e terze, senza approfondire,
come concordato, le tipologie di sostanze stupefacenti e i danni derivanti dal loro
uso e abuso.

Data 26/02/2023

Firma del docente Cristina Riva Roveda

“firme autografe sostituite a mezzo stampa ai sensi dell’articolo 3, comma 2 Decreto legislativo 39/1993”



