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SEMINARIO “ SÌ, IO MI 

DISTRAGGO…E TU? 

RIFLESSIONI INTORNO 

ALL’ADHD” 

 Ore 8.45 - 9.00 Registrazione dei partecipanti.  

 Ore 9.00 Supporto educativo per l’inclusione, Apre i lavori il Dott. 
Flavio Buson funzionario dell’Ufficio per il Diritto allo Studio, Città 
Metropolitana di Torino  

 Ore 9.30 Se la felicità non sta mai ferma, la complessità le cammina 
accanto: il rapporto scuola-famiglia nell’ADHD” Dott.ssa Ombretta 
Veneziani, psicologa-psicoterapeuta, referente AIDAI Piemonte.  

 Ore 9.50 L’alleanza tra scuola, servizi e famiglie per un intervento 
educativo precoce e proattivo Dott.ssa Claudia Munaro, referente 
Inclusione alunni con disabilità, DSA e altri BES, Ufficio VIII Ambito 
Territoriale di Vicenza.  

 Ore 10.30 ADHD: comprendere le caratteristiche per intervenire a 
scuola Dott.ssa Sara Pezzica, psicologa-psicoterapeuta, Università di 
Firenze, referente AIDAI Toscana. 

 Ore 11.10 Pausa  

 Ore 11.30 Consapevolmente attivi: oltre la diagnosi per raggiungere 
una qualità di vita Dott.ssa Stefania Rotondo, psicologa-
psicoterapeuta, docente ed insegnante Mindfulness.  

 Ore 12.10 Il documento di lavoro del MIUR: la personalizzazione per il 
successo formativo di tutti. Prof.ssa Antonietta Centolanze, UtsNes e 
Rete per l’inclusione. 

 Ore 12.20 Tavola rotonda: modera Dott.ssa Veneziani presenti, oltre ai 
relatori, la dott.ssa Floriana Princi, pedagogista, referente scuola AIDAI 
Piemonte. la sig.ra Chiara Garbarino, mamma e autrice del libro “La 
felicità non sta mai ferma” e docenti con esperienze legate all’ADHD. 

 Ore 13.15 Conclusione dei lavori. 


