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1. Denominazione progetto : In corsa contro la fame
 

PROGETTO PROPOSTO:

La Corsa contro la Fame è un progetto gratuito, nel quale lo staff di Azione con-
tro la Fame svolge la didattica in classe, fornisce i materiali e affianca la scuola 
con la consulenza necessaria per portare avanti il progetto. Lo staff di Azione 
contro la Fame svolgerà interventi didattici di un’ora in tutte le classi della scuo-
la. Ogni intervento ha l’obiettivo di sensibilizzare i ragazzi sul problema della 
fame nel mondo, spiegandone le cause, gli effetti e le soluzioni per combatterla. 

APRILE-MAGGIO: I RAGAZZI IN AZIONE Attraverso il passaporto solidale, stru-
mento chiave di questo progetto, i giovani entrano direttamente in azione e sono
responsabilizzati per sensibilizzare, a loro volta, conoscenti e famiglie, e cercare 
dei propri mini-sponsor. 

8 MAGGIO 2019:  LA CORSA A maggio, utilizzando il materiale ricevuto da 
Azione contro la Fame, ogni scuola organizzerà la propria “Corsa contro la 
Fame” scegliendo il proprio percorso sulla base degli spazi a disposizione 
(palestra, giardino, parco, percorso pubblico o altro). La data è flessibile. La 
scuola può scegliere di cambiarla in base alle proprie esigenze. Tematiche 
affrontate: Sport e Benessere/Problematiche alimentari nella storia e nella 
geografia/Educazione alimentare/Alimentazione e Benessere/Ambiente e 
cambiamenti climatici/Educazione alla cittadinanza/Competenze relazionali e 
interculturali/Scienze dell’alimentazione/Guerre e Storia

2. Responsabile progetto

Coordinatore: Carla Grosso

3. Obiettivi globali e specifici

Descrivere gli obiettivi (verificabili) che si intendono perseguire, i destinatari a 
cui si rivolge, le finalità e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti 
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con altre istituzioni.

Una didattica ricca di esempi concreti con un video nuovo ogni anno.nCon que-
sto progetto i ragazzi potranno intraprendere un vero e proprio percorso di cre-
scita e di responsabilizzazione. Il passaporto solidale, consegnato dallo staff di 
Azione contro la Fame ad ogni studente, e il meccanismo delle mini-sponsoriz-
zazioni sono un elemento chiave del progetto. I contenuti di questo piccolo libret-
to, che riprendono i temi affrontati in classe, aiutano i ragazzi a spiegare la fame 
e la malnutrizione a parenti e conoscenti. Le persone sensibilizzate potranno, 
quindi, garantire loro delle mini-sponsorizzazioni sotto forma di promesse di do-
nazione per ogni giro che lo studente si impegnerà a fare il giorno della corsa. 
Tutto questo spinge i ragazzi a mettersi in azione e li porta a sviluppare le loro 
capacità di comunicazione e coinvolgimento. PRIMA: lo studente cerca le pro-
messe di donazione; DURANTE: lo studente segna il numero di giri fatti sul pro-
prio passaporto; DOPO: lo studente raccoglie le promesse di donazione moltipli-
cate per i giri percorsi. Il meccanismo delle promesse di donazione per ogni giro 
percorso il giorno della corsa ripartisce il contributo economico su più persone, 
porta i ragazzi a dare il meglio di loro stessi il giorno della corsa e li fa sentire 
parte attiva della soluzione. Si tratta di un vero e proprio modello educativo in cui
ogni ragazzo in azione è un adulto di domani che sarà più responsabile e pronto 
a mettersi in gioco per migliorare le cose.

6. Momenti di verifica (I = intermedia, F = finale)

tempo I/F indicatori

 maggio  F  Questionario di autovalutazione e gradimento a docenti e alunni

  

7. Persone coinvolte

Indicare i nominativi dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si
prevede di utilizzare. Indicare il numero di ore preventivate per la realizzazione 
del progetto 

Personale docente Numero di ore previste

di insegnamento
non di

insegnamento

Docenti dell’istituto interessati /  /



Esperti Esterni

Qualifica Tipologia attività e costo presunto

   Staff del progetto        /

Costi totali Progetto gratuito

8. Beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la 
realizzazione. 

Tipologia materiale/servizio Quantità e costo presunto

             /                      /

Data  23 ottobre 2018                                          IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

                                                                                      Carla Grosso


	

