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Anno scolastico 2019/20

SCHEDA DESCRITTIVA PROGETTO

o Progetto d’ Istituto (Continuita)

o Progetto relativo a competenze curricolari

o Progetto con enti esterni ed associazioni

o Progetto finanziato con contributo volontario famiglie

X Progetto area salute e benessere
(a cura del Responsabile del Progetto)

1. DENOMINAZIONE DEL PROGETTO

Sportello psicologico

2. DATI IDENTIFICATIVI

e Scuola destinataria dell'iniziativa: 1C Favria

e Docenti coinvolti: tutti i docenti, il personale ATA e le famiglie
interessate

e Classi/Sezioni: gli allievi della scuola Secondaria che ne faranno richiesta

e Area tematica: salute e benessere/ prevenzione del disagio

3. CONTENUTI FORMATIVI E PROGETTUALI
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Finalita del progetto

creare reti di collaborazione tra i suddetti soggetti;

agevolare la cogestione delle situazioni problematiche;

o favorire 'emergere delle risorse individuali e collettive;

o facilitare ed incrementare I'autostima dello studente;

e sostenere i genitori e gli insegnanti nelle responsabilita che il compito
educativo comporta.

o Obiettivi del progetto

e sostegno psicologico ai minori per rispondere alle esigenze degli
adolescenti rispetto alle relazioni con adulti e coetanei;

e consulenza su tematiche educative per famiglie e docenti;

Modalita di attuazione

Presso la sede della scuola secondaria di primo grado “G.Vidari” di Favria sara attivato
uno “Sportello di Ascolto” destinando un locale idoneo all'interno dell'istituto scolastico. Lo
sportello ascolto sara rivolto agli studenti, alle loro famiglie, al personale ATA e ai docenti
e si concretizzera in una attivita di ascolto, confronto, informazione e consulenza.

Le azioni saranno differenziate in:

1. Ascolto psicologico alunni scuola secondaria 1° grado

2. Sportello consulenza psicopedagogica per famiglie/personale ATA/docenti di tutti gli
ordini di scuola (infanzia, primaria, secondaria)dell’l.C. Favria.

Strumenti di valutazione del progetto (Segnalare gli indicatori di valutazione -
MISURABILI -per la verifica dell’efficacia del progetto (numero dei partecipanti, attenzione e
gradimento dei partecipanti, ecc.)

- numero dei partecipanti che in forma anonima richiederanno un incontro con le
specialiste

- questionario di gradimento finale

- relazione conclusiva dell’equipe psicologica

4. PRINCIPALI METODOLOGIE




Ricerca — azione [ ]
Lezione frontale/ ]

Utilizzo di linguaggi non verbali [ ]
Lavori di gruppo /]

Utilizzo di strumentazione multimediale [ ]

Altro (specificare): attivita di ascolto e consulenza psicologica

5. RISULTATI ATTESI (quale ricaduta formativa ci si attende a favore dei destinatari del progetto in
collegamento con le attivita curricolari /o altre iniziative assunte dalla scuola)
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Riconoscimento di situazioni di disagio, attivazione di interventi per
prevenirli e promozione del successo formativo

Sviluppo di una promozione del benessere

Migliore gestione dell’emotivita

Incremento dell’autostima e del senso di autoefficacia

Partecipazione allo sportello e soddisfazione delle aspettative
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. DURATA DEL PROGETTO FORMATIVO

Data presumibile di avvio: novembre
Data presumibile di conclusione: maggio

N° di ore complessive previste: 40

/. RISORSE UMANE COINVOLTE

PROFILI NOMINATIVI COMPITI
PROFESSIONALI SVOLTI RETRIBUZIONE
IMPIEGATI
ore ore di non ore ore
insegname | insegnament | insegnam | progettaz
nto o ento ione
da retribuire | (progettazio da da
con FIS ne) da retribuire retribuire
retribuire con con altre con altre
FIS risorse risorse
Referente Carla Stesura
Grosso progetto e
relazione
finale

Docenti interni




Consulenti/speci
alisti esterni
Psicologhe

Sportello di
ascolto

Altre eventuali
collaborazioni
(precisare)

Eventuali altri 2 ore alla settimana di sportello per un totale di 40 ore

costi previsti

8. VERIFICA E VALUTAZIONE dei risultati e degli esiti attesi

MODALITA’ PER LA
VERIFICA

INCARICATO DELLA
VERIFICA

SCANSIONE TEMPORALE
DELLE VERIFICHE

Specificare metodi e
strumenti di verifica
Relazione conclusiva
delle psicologhe/
questionario di
gradimento

Personale esterno
(psicologhe)

Le modalita di verifica
saranno effettuate a
conclusione dell’attivita

ALTRE EVENTUALI ANNOTAZIONI




Il RESPONSABILE DEL PROGETTO
Carla Grosso

Luogo e data: Favria, li 16/10/2019

CON L'EUROPA INVESTIAMO NEL VOSTRO FUTURO !




