
 

 
Anno scolastico 2021/2022 

 

SCHEDA DESCRITTIVA PROGETTO  
 

o AREA 1: Progetti d’ Istituto (Continuità)/Progetti di Rete 
o AREA 2: Progetti area salute, benessere /Inclusione 

o AREA 3: Progetti relativi a competenze curricolari 
o AREA 4: Progetti con enti esterni ed associazioni  
o AREA 5: Progetti finanziati con contributo volontario 

famiglie 
 

 (a cura del Responsabile del Progetto) 

 

1. DENOMINAZIONE DEL PROGETTO  
 

GIOCO E MOVIMENTO 

 

2. DATI IDENTIFICATIVI  

 
 

• Scuola destinataria dell’iniziativa: INFANZIA RIVAROSSA 

• Docenti coinvolti: COSTANTINO SILVIA (RESP. PROGETTO) 

• Classi/Sezioni partecipanti: SEZ. A 

• Area tematica: AREA 2 – SALUTE, BENESSERE/INCLUSIONE 

 

 

3. CONTENUTI FORMATIVI E PROGETTUALI 

 

a Finalità del progetto 
- EDUCARE ALLA CONVIVENZA DEMOCRATICA MEDIANTE IL RISPETTO 

DELLE REGOLE NEI GIOCHI E NELLE ATTIVITA’; 

- CONTRIBUIRE ALLA FORMAZIONE DELLA PERSONALITA’ DEGLI 

ALUNNI MEDIANTE ATTIVITA’ LUDICO-MOTORIE ESPRESSIVE; 

- SAPER UTILIZZARE LE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE PER LA 

CONTINUITA' CON GLI ALTRI ORDINI DI SCUOLA. 

 

b Obiettivi del progetto 

 

- SVILUPPARE ATTIVITA' MOTORIE DI BASE; 

- ACQUISIRE GIOCHI SEMPRE NUOVI E DIVERTENTI; 

- IMPARARE AD INTERAGIRE CON I COMPAGNI ATTRAVERSO GIOCHI E 

CANZONCINE DI GRUPPO SEMPLIFICATI; 



 

- SAPER UTILIZZARE IL PROPRIO CORPO NELLO SPAZIO; 

- RIUSCIRE A RISPETTARE SEMPLICI REGOLE NELLO SVOLGIMENTO DEI 

GIOCHI PROPOSTI; 

- ACQUISIRE UN CORRETTO STILE DI VITA ATTRAVERSO IL GIOCO. 

 

c Modalità di attuazione 
L’ESPERTA ESTERNA DOTT.SSA DONATA PONCHIA REALIZZERA’ IL 

PROGETTO NELLA SCUOLA DELL’INFANZIA DI RIVAROSSA PROPONENDO 

GIOCHI E ATTIVITA’ MOTORIE A TUTTI I BAMBINI DELLA SCUOLA (3,4 E 

5 ANNI). TALE PROGETTO SI SVOLGERA' DA MARZO/APRILE 2022 A 

GIUGNO 2022 A CADENZA SETTIMANALE NEL CORTILE E NEL SALONE 
DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA. 

QUESTA INIZIATIVA E’ TOTALMENTE GRATUITA PER LE FAMIGLIE. 

 

 

d Strumenti di valutazione del progetto (Segnalare gli indicatori di valutazione –

MISURABILI -per la verifica dell’efficacia del progetto (numero dei partecipanti, attenzione e 

gradimento dei partecipanti, ecc.) 

1 - GRADIMENTO DEGLI ALUNNI (USO DI TEST STRUTTURATI E 

SOMMINISTRATI AI BAMBINI COINVOLTI); 

2 – PERCENTUALE DI ALUNNI CHE SANNO PORTARE A TERMINE IN 

AUTONOMIA NUOVI GIOCHI E CANZONI MOTORIE; 

3 – PERCENTUALE DI ALUNNI CHE HANNO ACQUISITO NUOVE ABILITA’ 
CORPOREE. 
 

 

 

4. PRINCIPALI METODOLOGIE  

 

• Ricerca – azione ⎕ 

• Lezione frontale⎕ 

• Utilizzo di linguaggi non verbali X 
• Lavori di gruppo ⎕ 

• Utilizzo di strumentazione multimediale ⎕ 
• Altro (specificare): MATERIALE PSICOMOTORIO (MATERASSI, 

BIRILLI, PALLONI, CERCHI ECC...) E MUSICA 

 

 

5. RISULTATI ATTESI (quale ricaduta formativa ci si attende a favore dei destinatari del 

progetto in collegamento con le attività curricolari e/o altre iniziative assunte dalla scuola) 
 

a INCREMENTO DELLA CONSAPEVOLEZZA CORPOREA 

b INCREMENTO DELLA CAPACITA’ ATTENTIVA 

c MIGLIORAMENTO NELLE PRESTAZIONI MOTORIE 

d POTENZIAMENTO DELL’ORIENTAMENTO SPAZIALE E TEMPORALE 

e INCREMENTO DELLE CAPACITA’ RELAZIONALI E SOCIALI 

f  

g  

 

6. DURATA DEL PROGETTO FORMATIVO 

• Data presumibile di avvio:MARZO/APRILE 2022 



 

• Data presumibile di conclusione: GIUGNO 2022 

• N° di ore complessive previste: 14 ORE 

 

 

7. RISORSE UMANE COINVOLTE 

PROFILI  

PROFESSIONALI 

IMPIEGATI 

NOMINATIVI  

 

COMPITI  

SVOLTI 
 

RETRIBUZIONE 

ore 

insegname

nto 
da retribuire 

con FIS 

 
 

ore di non 

insegnament

o 
(progettazio

ne) da 

retribuire con 
FIS 

 

ore 

insegnam

ento 
da 

retribuire 

con altre 
risorse 

ore 

progettaz

ione 
da 

retribuire 

con altre 
risorse 

Referente  

 

COSTANTINO 

SILVIA 

ASSISTENZA 
DURANTE LE 

LEZIONI E 

COORDINAMENTO 

     / 

 

     

     /     /     / 

Docenti interni 

 

 

BIANCO 

CLAUDIA 

ASSISTENZA 

DURANTE LE 
LEZIONI E 

COORDINAMENTO 

    /      /     /     / 

Consulenti/speci
alisti esterni 

PONCHIA 
DONATA 

REALIZZAZIONE 

DEL PROGETTO 
CON GLI ALUNNI 

    /      /     /     / 

Altre eventuali 

collaborazioni  

(precisare) 

 

      /        /     /      /     /     / 

Eventuali altri 

costi previsti 

NESSUNO 

 

 

8. VERIFICA E VALUTAZIONE dei risultati e degli esiti attesi 

 

MODALITA’ PER LA 

VERIFICA 

INCARICATO DELLA 

VERIFICA 

SCANSIONE TEMPORALE 

DELLE VERIFICHE 



 

Specificare metodi e 

strumenti di verifica  

- TEST DI 
GRADIMENTO 

AGLI ALUNNI 

(SOLO AL 

TERMINE DEL 

PERCORSO). 

- OSSERVAZIONE
SISTEMATICA 

CON GRIGLIE 

SPECIFICHE. 

 

 

COSTANTINO SILVIA/ 

BIANCO CLAUDIA 

GIUGNO 2022 (FINALE) 

 

 

ALTRE EVENTUALI ANNOTAZIONI 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________      

 

 
 Il RESPONSABILE DEL PROGETTO 

 

                                             Silvia Costantino 

 

Luogo e data: Rivarossa, lì 19 ottobre 2021 


