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Tematiche 

1° INCONTRO  (Sabina Cattaneo) 14/11/2018

▪ Funzioni e professionalità dell’insegnante di sostegno

▪ Documentazione (Compilazione PEI..)

2° INCONTRO (Matteo Vacca Cavalotto) 21/11/2018

▪ Il Ruolo dell’Alunno

▪ Tipologie di Disabilità

▪ Disabilità e strumenti didattici

3° INCONTRO 23/11/2018

Lavoro cooperativo sulla compilazione di un PEI

Condivisione del lavoro svolto e analisi delle criticità riscontrate



CONOSCIAMOCI

▪ Docente di Sostegno per la prima volta

▪ Docente di Sostegno da molti anni, ma non di RUOLO

▪ Docente di Sostegno di RUOLO



Il ruolo dell’alunno

Normativa di Riferimento Ruolo dell’alunno

L. 517/1977

L.104/1992

Alunno con Handicap 
INSERITO nelle Classi

Alunno con Handicap 
INTEGRATO nelle Classi

L. 18/2009 
SUCCESSO FORMATIVO 
PER TUTTI GLI ALUNNI

L.170/2010 D.Lgs. 
66/2017

Nota 
MIUR: 

17/05/2018

Alunno con Handicap 
INCLUSO nelle Classi



Tipologie di Disabilità

Alunni con Bisogni 
Educativi Speciali(BES)

• Disabilità 
PSICHICA

• Disabilità 
FISICA

• Disabilità 
SENSORIALE

• Pluridisabilità

• -Dislessia

• -Disortografia

• -Disgrafia

• -Discalculia

-Altre tipologie di disturbo

-Alunni con svantaggio 

socio-economico

-Alunni con svantaggio 

socioculturale

Alunni HC
(Certificati secondo la 
L.104/1992)

Alunni DSA
(Certificati secondo la 
L.170/2010)

Alunni con altri 
Bisogni Educativi 
Speciali
D.M. 27/12/2012)

PEI
(Piano 

Educativo 
Individualizzato) 

PDP
(Piano

Didattico 
Personalizzato) 



Tipologie di Disabilità(L.104/1992) e 
Strumenti pratici

• Disabilità Fisiche (problematiche motorie)

• Disabilità Psichiche (problematica all’apparato 
psichico, ritardi mentali)

Autismo

• Disabilità sensoriali(problematiche visive ed uditive)



Disabilità e Strumenti pratici

Disabilità 
Fisiche

Diverse cause e condizioni possono 
danneggiare la mobilità e il movimento. 

Può essere il risultato di difetti di nascita, 
malattie, età o incidenti. 

Queste disabilità possono cambiare di 
giorno in giorno; possono inoltre contribuire 
ad altre disabilità quali i disturbi alla parola, 
disturbi psichici..



Qualche consiglio.. Disabilità Fisiche

• CREARE un percorso di ACCETTAZIONE della Disabilità tramite il Rafforzamento dei 
punti di Forza

•EQUILIBRARE il supporto e l’aiuto con il progressivo aumento dell’autonomia della 
persona 

•UTILIZZARE in modo corretto gli STRUMENTI COMPENSATIVI

•PREVEDERE problematiche in situazioni particolari(Uscite didattiche all’esterno della 
scuola ed attività di Educazione Motoria..)

• PROPORRE attività di gruppo inclusive (che richiedano l’utilizzo della DISABILITA’ 
fisica come ELEMENTO DI FORZA e vincente)



Disabilità e Strumenti pratici

Disabilità 
Psichiche

È una condizione di salute irreversibile, 
ma migliorabile.

Può essere dovuta a causa genetiche o 
non genetiche.

Come ogni persona, ha bisogno di 
trovare le proprie modalità di 
apprendimento.



Qualche consiglio.. Disabilità Psichiche

▪ IDENTIFICARE i punti di forza, le capacità e lo stile di apprendimento 
della persona.

▪ CREARE piccoli obiettivi.

▪ SUDDIVIDERE gli incarichi in più passaggi.

▪ SVOLGERE attività in piccolo gruppo per evitare situazioni di esclusione.

▪ USARE metodi come la simulazione pratica, le lezioni incentrate su 
oggetti reali e altri sussidi visivi per illustrare concetti difficili.



Attività pratiche..DISABILITA’ PSICHICHE

• Strumenti per contare..

• Siti per schemi 

• Adattamento Font

• Attività concrete



Strumenti per contare

FORNIRE GLI 
STRUMENTI PER 

POTER RISOLVERE I 
PROBLEMI



Siti ed App per creare schemi

MINDOMO
https://www.mindomo.com/it/
PC,TABLET E SMARTPHONE

MINDMEISTER

https://www.mindmeister.com/it

TEXT2MINDMAP

PC
https://www.text2mindmap.com/

POPPLET (solo per dispositivi APPLE)

http://popplet.com/

BUBBL US

https://bubbl.us/

https://www.mindomo.com/it/
http://popplet.com/


Scegliere il Font Giusto



Attività Concrete

▪ Attività con l’utilizzo di monete e banconote

▪ Attività quotidiane (Mettersi la giacca..)

▪ Attività di manipolazione

▪ Attività di lettura su testi reali ( quotidiani, articoli di giornale, volantini 
pubblicitari..)



Disabilità e Strumenti pratici

Autismo



Qualche consiglio.. AUTISMO

1. Comunicazione

Ambiente tranquillo

Istruzioni brevi e semplici. 

Ordine ed organizzazione nelle 
attività..

Immagini e disegni che 
rappresentano le attività svolte

Flessibilità

2. Interazioni sociali

Sviluppare punti di forza per farli 
diventare punti di forza per la classe.

Lavoro ed attività con i 
compagni(assistenza o attività per 
favorire amicizie)

3. Comportamento

Regole chiare e semplici.

Valorizzare comportamenti positivi.

Collaborazione con la famiglia.

Fornire frequenti Interazioni



Attività pratiche..AUTISMO

- Storie Sociali

- Agenda Visiva

- Utilizzo di immagini 

- Attività concrete



UTILIZZO DI IMMAGINI

CON I BAMBINI AUTISTICI E’ MEGLIO UTILIZZARE IL SUONO E I DISEGNI.

IL Linguaggio PCS (Picture Communication Sistem) nato in USA e contenente oltre 10000 simboli tradotti in più di 42 lingue.

Questo codice è focalizzato sulla facilità di apprendimento immediato dei simboli da parte di bambini con significative difficoltà cognitive. 

Esso traduce le parole in immagini e simboli immediatamente comprensibili grazie alla sua trasparenza grafica del segno. Il vocabolario è 

molto ricco per quanto riguarda nomi e termini legati al concreto.



AGENDA VISIVA



SIETE STATI ATTENTI? 

1. Andare su google e 
ricercare: 
SOCRATIVE STUDENT

2. Nella pagina che si apre 
digitare questo codice:     
RVDLBNGCU

3. Inserire il proprio nome ed 
effettuare il TEST




