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o La motivazione ad apprendere
o La normativa
o Costruzione di rubriche di valutazione.
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E gli alunni?
o Lillo e Greg
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Effect size: dalla motivazione 
all’autovalutazione

Motivazione

Valutazione
trasparente/tempestiva/

condivisa/autovalutazione
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Motivazione 
a) Livello di aspirazione individuale

b) Grado di difficoltà del compito

c) Probabilità di riuscire nell’obiettivo

d) L’attribuzione delle cause dei   
risultati
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a) Aspirazione individuale
4 Variabili soggettive
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• Forza emotiva/Resilienza 

• Capacità cognitive

• Riflessione/Consapevolezza strategica

• Sofisticatezza/ricchezza della socialità. 

Claxton G. (2008), What’s the point of school? Rediscovering the Heart of Education.



b) Difficoltà del compito
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• Obiettivi chiari
• Obiettivi realistici
• Obiettivi attraenti
• Obiettivi che stimolino 

perseverenza/buona 
gestione delle risorse

• Valutazione trasparente 



c) Probabilità di riuscita
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Sotto
segmenti



d) Attribuzione delle cause di 
fallimento

Localizzazione della causa
Fattori esterni Fattori interni 

Stabilità temporale
Difficoltà/facilità del 

compito
Capacità, emotività (ho 

paura),
gradimento

Variabilità temporale
Caso 

(fortuna/sfortuna), 
fattori di disturbo 

Sforzo, impegno 
migliorabili nel 

tempo 
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Schema adattato da Rheinberg, Psicologia della motivazione, Il Mulino, Bologna, 1997, p.82.



L’errore

Coinvolgimento

Metacognizione
Comprensione
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METACOGNIZIONE: 
LINGUAGGIO SIGNIFICATIVO
Quando gli studenti dicono:

“La risposta è: la teglia è un 
animale”

Chiedete: 
“Descrivi i passi che hai 
compiuto per arrivare a questa 
risposta”
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“Mi piace questo racconto perché è 
più bello” 

“Quali criteri usi per la tua 
scelta?”

”Stiamo cercando di imparare la 
poesia a memoria”

“Sto ragionando/ confrontando…”

“Che cosa fate quando 
imparate a memoria?”

“Che cosa ti passa per la 
mente quando ragioni/fai un 
confronto?”
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Ho finito “Come sai che hai fatto bene le 
cose?”



La normativa aiuta?
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La normativa vigente
D.P.R.	n.249/98,	D.P.R.	n.235/2007,	

[…] Lo studente ha inoltre diritto a una
valutazione trasparente e
tempestiva, volta ad attivare un 
processo di autovalutazione che lo 
conduca a individuare i propri punti 
di forza e di debolezza e a migliorare il 
proprio rendimento.

Statuto	delle	Studentesse	e	degli	Studenti	della	Scuola	Secondaria,	art.	2,	comma	4.
Regolamento	studentesse	e	studenti	modificato	col	D.P.R.	235/2007.

Prof.ssa Maria Grazia Bergamo 14



Produrre una rubrica valutativa 
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Esempi di rubriche
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