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Anno scolastico 2019/20 
 

SCHEDA DESCRITTIVA PROGETTO  
 

o Progetto d’ Istituto (Continuità) 
o Progetto relativo a competenze curricolari 
o Progetto con enti esterni ed associazioni  
o Progetto finanziato con contributo volontario famiglie 
o Progetto area salute e benessere 

 (a cura del Responsabile del Progetto) 
 

1. DENOMINAZIONE DEL PROGETTO  
 

APRI LA MENTE 

 

2. DATI IDENTIFICATIVI  
 

 

 Scuola destinataria dell’iniziativa: Secondaria I grado 
 

 Docenti coinvolti: 
Lettere ( Bianchetta, Coppo, Crestetto, Grisendi)   

Matematica (Airola, Chiono, Riva Roveda) 
 

 Classi/Sezioni partecipanti: tutte le classi dei corsi B-C-D-E, IA 
 

 Area tematica: recupero e potenziamento competenze disciplinari 
e sviluppo competenze chiave cittadinanza 

 

 
3. CONTENUTI FORMATIVI E PROGETTUALI 

 

a FINALITA’ 

Le attività del progetto di recupero/potenziamento rispondono alla 

finalità della prevenzione del disagio e vogliono offrire risposte ai bisogni 

differenziati degli alunni, per garantire loro pari opportunità formative, 



 
 

                                                                                                          2  
 

nel rispetto dei tempi e delle modalità e degli stili diversi di 

apprendimento. 

 

b Obiettivi del progetto 

ATTIVITA’ DI RECUPERO 

 Stimolare la fiducia nelle proprie possibilità. 

 Promuovere un atteggiamento positivo nei confronti della scuola. 

 Acquisire abilità nell’uso degli strumenti.  

 Recuperare ed ampliare conoscenze e abilità di base. 

 Migliorare il metodo di studio. 

 

ATTIVITA’ DI POTENZIAMENTO 

 Stimolare un uso più avanzato e più raffinato delle potenzialità, delle 

conoscenze, delle competenze e delle capacità già acquisite. 

 Affinare il metodo di studio. 

 Potenziare gli apprendimenti per gli studenti che possiedono un buon 

livello di conoscenze, competenze e capacità.   

 Consolidare gli apprendimenti per gli studenti che non presentino 

particolari difficoltà apprenditive. 

 

 
 

c Modalità di attuazione 

 

Il progetto si svolgerà per tutta la durata dell’anno scolastico, durante le ore a 

DISPOSIZIONE dei docenti di Lettere, che effettueranno in compresenza 

attività per gruppi di livello. 

Per le classi prime il progetto sarà effettuato per tutto il corso dell’anno per un 

totale di ore 6 settimanali dalle docenti Bianchetta, Coppo, Grisendi con gli 

insegnanti curricolari di italiano e/o matematica.  Le classi saranno suddivise in 

due gruppi di lavoro: l’uno effettuerà attività di potenziamento con un docente, 

l’altro attività di recupero con l’altro, a settimane alterne; gli alunni della IA si 

uniranno invece alle attività di recupero di Italiano della ID.  

Per gli alunni in difficoltà delle classi seconde saranno invece previste 2 ore 

settimanali nel primo quadrimestre a cura del Prof. Crestetto. 

Per un gruppo di studenti delle Terze, nel secondo quadrimestre, si è 

progettata un’attività pomeridiana in preparazione all’esame di Stato.  Saranno 

previsti inoltre, in alcuni particolari momenti dell’anno scolastico, attività di 

recupero delle abilità per piccoli gruppi per gli alunni in maggiore difficoltà e 
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attività di consolidamento e potenziamento per tutti gli altri.  

d  Strumenti di valutazione del progetto (Segnalare gli indicatori di valutazione –

MISURABILI -per la verifica dell’efficacia del progetto (numero dei partecipanti, attenzione e 
gradimento dei partecipanti, ecc.) 
 

Partecipazione attiva degli studenti durante le lezioni e svolgimento regolare 
dei compiti assegnati da parte del 70% degli alunni.  

 
Raggiungimento della piena sufficienza da parte del 60 % degli studenti 

delle classi prime nelle due discipline curricolari (Italiano e matematica)   
 

Numero dei partecipanti costante durante le ore dedicate al progetto nelle 

attività pomeridiane (classi terze) 
 

 Gradimento del progetto, da rilevarsi con questionario da sottoporre ad 
alunni e famiglie al termine dell’anno scolastico. 

 

 

 
 

 
4. PRINCIPALI METODOLOGIE  

 
 Ricerca – azione ⎕ 

 Lezione frontale⎕ 

 Utilizzo di linguaggi non verbali ⎕ 

 Lavori di gruppo ⎕ 

 Utilizzo di strumentazione multimediale ⎕ 

 Altro (specificare): cooperative learning 

___________________________________________________ 
                                  

5. RISULTATI ATTESI (quale ricaduta formativa ci si attende a favore dei destinatari del progetto in 

collegamento con le attività curricolari e/o altre iniziative assunte dalla scuola) 
 

a Diminuzione dell’ ansia scolastica degli alunni. 

b Aumento del senso di autoefficacia e dell’ autostima degli alunni. 

c Ricaduta positiva (sufficienza) nelle discipline curricolari al termine del primo e 

secondo quadrimestre 

d  

e  

f  

g  

 

6. DURATA DEL PROGETTO FORMATIVO 
 Data presumibile di avvio:  novembre 2019 

 Data presumibile di conclusione:  maggio 2019 
 N° di ore complessive previste: 200 ore ripartite all’incirca su 25 

settimane  
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7. RISORSE UMANE COINVOLTE 
PROFILI  

PROFESSIONALI 

IMPIEGATI 

NOMINATIVI  

 

COMPITI  

SVOLTI 
 

RETRIBUZIONE 

ore 
insegname

nto 
da retribuire 

con FIS 
 
 

ore di non 
insegnament

o 
(progettazio

ne) da 
retribuire con 

FIS 
 

ore 
insegnam

ento 
da 

retribuire 
con altre 
risorse 

ore 
progetta

zione 
da 

retribuire 
con altre 
risorse 

Referente  

 

Bianchetta  attività di 

stesura 
progetto – 

coordinamen

to- docenza 

     

Docenti interni 
 

 

Crestetto 
Coppo 

Grisendi 
Airola 

Chiono 
Riva 

Roveda 

docenza     

Consulenti/speci
alisti esterni 

      

Altre eventuali 

collaborazioni  
(precisare) 

 

      

Eventuali altri 
costi previsti 

 

 

 
8. VERIFICA E VALUTAZIONE dei risultati e degli esiti attesi 

 

MODALITA’ PER LA 

VERIFICA 

INCARICATO DELLA 

VERIFICA 

SCANSIONE TEMPORALE 

DELLE VERIFICHE 
Specificare metodi e 
strumenti di verifica  

 tutti i docenti Test in ingresso – in 
itinere - finale 
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Test con domande 

aperte e/o a scelta 
multipla 

 
Prove strutturate e 

semi – strutturate 
 

 

 

 
 

 

 
 

ALTRE EVENTUALI ANNOTAZIONI 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

______________________ 
                                                                               

      
 

 
 Il RESPONSABILE DEL PROGETTO 

                                             Paola Antonella Bianchetta 
 

 

Luogo e data: Favria, lì 16 ottobre 2019 
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                            CON    L’EUROPA    INVESTIAMO    NEL    VOSTRO    FUTURO    ! 


